Информация о реализации антинаркотических профилактических мероприятий ГБОУ НПО ПУ №96 с.Аскино

  В современных условиях важно развитие и усиление «Я» ребенка, формирование уверенности и позитивного отношения к себе, развитие навыков самовыражения личности.

     Для достижения успеха в вопросах профилактики потребления наркотических и других психоактивных веществ необходимо развитие личностных качеств и социальных навыков подростков, обучение их новым формам поведения, формирование стрессоустойчивой личности, способной самостоятельно и ответственно строить свою жизнь. В связи с этим неотъемлемой частью курса по профилактике наркомании в училище являются групповые развивающие занятия, направленные на формирование гармоничной личности, развитие осознанных систем целей жизни с разработкой индивидуальных алгоритмов и критериев достижения успеха, с выделением негативной роли ПАВ, препятствующих успешности и являющихся критерием, снижающим уровень жизни и адаптацию в основных значимых сферах- социальной, микросоциальной, интрапсихической.

Подобный подход к профилактической работе с подростками старшего возраста по проблемам наркомании позволяет выбрать осознанную жизненную позицию, нивелировать факт искусственной эйфории как критериев отдыха, радости и достижения успеха, сформировать рациональные системы опознания удовольствия.

     Анализ статистических данных приводимых СМИ, показывает, что каждый пятый подросток уже имеет опыт одурманивания и наблюдается картина постоянного роста употребления наркотиков в детской среде. И самое главное, что к наркотическому соблазну не существует какого-то определенного социального иммунитета, а опасность заражения оказывается одинаковой как для традиционной группы риска, так и для тех, кто не вызывает тревоги. Поэтому чтобы такого желания не возникло, подросток должен успешно строить отношения с окружающим миром - решать проблемы, реализовывать возникающие потребности за счет собственных знаний и умений. И тут задачи профилактики полностью совпадают с задачами воспитания. Педагогическая профилактика должна стать наиболее действенной и эффективной в борьбе с наркотизацией.

Целью нашей антинаркотической профилактической работы является:
- создание условий для формирования и развития социально-адаптированной 

  личности, способной противостоять жизненным трудностям, негативным 

  факторам жизни;

- пропаганда здорового жизненного стиля;

- предотвращение начала наркотизации у  подростков, формирование 

   у них личностного иммунитета к наркогенному соблазну;

- формирование мышления, направленного на достижения своих жизненных

  целей за счет оптимального использования своих ресурсов по вопросам  

  здоровья;

- формирование сознательного отношения к своему физическому здоровью – 

  основе успешного становления личности, потребности быть принятым и 

  понятым в обществе.     

Задачи:

- предупредить возникновение у подростков установки на желание

  попробовать наркотик;

- обеспечить эффективность занятий в системе дополнительного образования 

  детей девиантного поведения;

- внедрить разработанные учебные программы по ряду предметов, 

  содержащих антинаркотическую информацию;

- совершенствовать методы совместной работы училища с органами системы 

  профилактики наркомании и правонарушений;

- направить работу классных руководителей и мастеров производственного обучения  на коррекцию и возможное нивелирование негативных личностных качеств, способных провоцировать желание употребить ПАВ и  наркотики;

- привлечь родителей к вопросам профилактики наркомании;

- стимулировать работу Совета профилактики по предупреждению алкоголизма, токсикомании,  наркомании и  безнадзорности и правонарушений обучающихся.    

     Реальной альтернативой наркомании является физическая культура и спорт. Создание условий для занятий массовыми видами спорта, физической культурой- одно из приоритетных направлений программы. Для этого в нашем училище работают такие секции и кружки:

-мини-футбол;

-волейбол;

-настольный теннис;

-легкая атлетика.

В кружки привлечены не только спортсмены, но и подростки из группы «риска».

     Учитывая, что основной деятельностью училища является образовательная деятельность-подготовка высококвалифицированных специалистов для сельского хозяйства. Но с другой стороны каждый специалист в идеале должен быть физически здоровым и устойчивым к разным негативным явлениям.

 Учебная и производственная  деятельность, система воспитательной работы училища дает возможность для сообщения научной информации о физиологических и социальных последствиях употребления алкоголя, наркотиков, курения. 

    Только преподаватель, который является еще и классным руководителем, может находить убедительные, яркие и эмоциональные факты и доводы, показывающие учащимся пагубное влияние наркотических веществ на здоровье и быт человека на уроках литературы, биологии, ОБЖ, химии и других предметов.

     Воспитательница общежития формирует у проживающих в общежитии обучающихся навыки личной гигиены и труда по самообслуживанию, воспитывают чувство ответственности за свои поступки, учит правильно действовать в ситуации, когда им предлагают наркотические вещества.

     На уроках естественного цикла и кулинарии рассматриваются конкретные примеры влияния алкоголя и наркотиков на физиологические процессы, происходящие в организме человека. Необходимо специально остановиться на так называемых молодежных аспектах наркотизма. Разговоры с молодыми,  здоровыми людьми о проблемах здоровья, как правило, не имеют успеха. Однако вопросы любви, брака и деторождения интересуют молодежную аудиторию, особенно у юношей. И здесь обязательно надо говорить о влиянии наркотических веществ на потомство.

     Классные часы в группах дают большие возможности эмоционального воздействия на обучающихся, на их нравственные и эстетические чувства, представления, на их общественные убеждения. Впечатляющие изображения распада личности, преступлений, очерствения души человека, утраты интереса к окружающим, как постоянных спутников алкоголизма и наркомании, а также изображение людей честных, трезвых, принципиальных. Классными руководителями и мастерами производственного обучения  должен быть раскрыт следующий круг вопросов:

- народы  Башкортостана в своем фольклоре, обычаях и традициях всегда выступали с  осуждением нетрезвого образа жизни;

- пьянство и наркомания во все века были несовместимы с созидательной 

  трудовой и познавательной деятельностью людей;

- пьянство во многих конкретных исторических ситуациях приводило к 

  трагическим и разрушительным последствиями для целых народов;

- наркомания несовместима с движением человечества вперед по пути 

  экономического и социального прогресса.

     Научность и личностный смысл - вот основные принципы при выборе содержания и формы внеклассной работы.   

     Антинаркотическое просвещение обучающихся  в учебном процессе осуществляется педагогическим коллективом в едином комплексе с нравственным, трудовым, военно-патриотическим и физическим воспитанием. Главная задача - добиться не только хорошего знания обучающимися особенностей действия наркотических веществ на организм, нравственно-правовых норм нашего общества, но и научить руководствоваться этой информацией в жизни.

В работе  с обучающимися выделяется информационный, оценочный и формирующийся на их основе поведенческий компонент.
     Информационный компонент включает в себя все сведения об аспектах наркотизма, которые позволят предотвратить знакомство с наркогенными веществами (влияние на организм, физическое и психическое здоровье, социальный статус).

     Оценочный компонент базируется на определенном негативном восприятии ребенком явления, факторов, связанных с ним.

     Поведенческий компонент представляет собой комплекс вариантов поведения, обеспечивающих реализацию потребности в удовольствии за счет социально- ценных источников.

     Работа с обучающимися ведется организацией тренингов, шоу, агитбригад, конкурсов рисунков и плакатов. Проведение тематических дискуссий, ролевых игр.

     При организации педагогической профилактики целый ряд важных функций выполняет анкетирование. При помощи вопросов определяется актуальность профилактики для данной группы обучающихся, преимущественные направления, а так же анкетирование служит показателем эффективности работы.

     Проводятся уроки здоровья в рамках Недели здоровья, которые проходят в первой неделе апреля.. Методика проведения уроков строится в направлении личностно-ориентированного взаимодействия с ребенком, акцент делается на самостоятельное экспериментирование и поисковую активность учащихся.

   Важным этапом антинаркотической работы является организация работы с родителями.

  Это направление предполагает решение нескольких задач: воспитательных (осознание взрослыми членами семьи важности и необходимости специальной работы с детьми по предупреждению наркогенного заражения) и образовательных (освоение основных принципов организации семейной профилактики).

Формы работы:

- лекторий;

- индивидуальные консультации;

- участие в работе Совета по профилактике.

   Для оценки эффективности программы главным критерием является развитие личности ребенка, сформированность у него стойкого нравственного иммунитета к негативным факторам жизни.

   Это определяется: 
- фондом знаний о вреде наркотических веществ;

- высоким развитием личных качеств обучающихся;

- умение принимать решения в разных условиях;

- быть физически и психически здоровым.

Темы занятий, проводимых воспитательницей  общежития:

	Тема
	Месяц 

	1. Моё место среди других людей.

2. Роли в группе. «Дурная компания».

3. Понятие самооценки

4. Я могу ошибаться и терпеть неудачи

5. Быть принятым другими – не значит быть, как все

6. Одиночество

7. Взаимоотношения с родителями

8. Взаимоотношения с противоположным полом. Любовь

9. Курение. Курение и общество
10. Бездуховность- как одна из причин наркомании.
	сентябрь

октябрь

ноябрь

декабрь

январь

февраль

март

апрель

май

июнь

	


Темы открытых классных часов, проводимых классными руководителями и мастерами производственного обучения в группах:

	№
	Тема 
	№ 

группы
	Классный руководитель
	Мастера производственного обучения

	1
	Что полезно, что вредно
	11
	Гайнетдинова Г.Ф.
	Камалов А.К.

	2
	Кому я могу доверять
	12
	Гильманшина Г.Э.
	Хакимов М.Ш.

	3
	Табак, алкоголь, наркотики
	13
	Исламова Р.М.
	Хатмуллина Р.М.

	4
	Я умею говорить «нет».
	21
	Шестакова Л.М.
	Гадада А.В.

Тазетдинов А.Х.

	5
	Доверять или нет? (Как оценивать информацию.)
	22
	Султанов Д.Г.
	Карлышев В.С.

Сысоев С.В.

Файзуллин А.Г.

	6
	Как бороться со стрессом и скукой
	31
	Лутфуллин Р.М.
	Арсланов А.Р.

Сагадиев А.А.



	7
	Алкоголь, наркотики и закон
	32
	Хабибуллина А.Д.
	Минниахметов Н.Ш.

	8
	Сопротивление давлению сверстников
	33
	Чикурова Е.П.
	Самигуллина А.Ш.

	9
	Я среди других
	1
	Нафиков Б.М.
	Нигаматьянов Н.М

Султанов С.М.


Для предупреждения различных правонарушений училище создано и функционирует Совет профилактики, который состоит из 9 членов. Руководит его работой директор училища З.З.Хасанов. В течении этого учебного года проведено 3 заседания, где рассмотрены персональные дела 7 учащихся за нарушение единых педагогических требований. 

Совет профилактики работает согласно перспективному плану, при постоянном контакте с правоохранительными органами, КДН и ЗП при администрации МР Аскинский район. Члены Совета профилактики являются общественными воспитателями несовершеннолетних правонарушителей.

Согласно плану мероприятий прошла  встреча  учащихся 1 курса с инспектором ПДН отдела полиции по Аскинскому району по Аскинскому району Ахметзяновой Д.Р.При ее участии проводятся рейды на территории училища в вечернее время.

В целях устранения причин и условий, способствующих правонарушениям несовершеннолетних со стороны родителей установлен контроль за неблагополучными семьями с регулярным посещением по месту жительства классных руководителей и мастеров производственного обучения. 

Согласно графику инженерно-педагогические работники принимают участие при совместных рейдах и патрулировании улиц районного центра с.Аскино, посещении неблагополучных семей работниками КДН и ЗП администрации МР Аскинский район и ПДН отдела полиции по Аскинскому району.

За различные правонарушения на внутриучилищном контроле состоят 10 обучающихся.

   На каждого подучетного учащегося заведена социально-демографический паспорт семьи с указанием группы, характера правонарушения, даты проведения профилактических мер. За каждым из них закреплен общественный воспитатель из числа классных руководителей и мастеров производственного обучения

В планах проведения профилактических мероприятий в отношении несовершеннолетних, состоящих на учете, отражаются организационно-воспитательные меры, связанные с осуществлением контроля в ходе учебного процесса, в общественных местах и по месту жительства правонарушителя во внеурочное время.

Заместителем директора по учебно-воспитательной работе поддерживается тесный контакт с участковыми уполномоченными  полиции по месту жительства несовершеннолетних правонарушителей. На каждом административном участке создан список несовершеннолетних, склонных к правонарушениям и педагогически запущенных учащихся, а так же неблагополучных семей. 

Для профилактической беседы регулярно приглашаются родители  обучающихся. 

Важное значение по  формированию негативного отношения к потреблению наркотиков, ПАВ, спиртных напитков и пропаганду здорового образа жизни среди подростков имеет работа наркологического поста в училище. Его заседания проводятся строго по плану и по мере необходимости. Наркологический пост работает согласно совместному плану училища и наркологического кабинета центральной районной больницы.

Нас радует тот факт, что среди обучающихся нашего училища нет  потребляющих наркотики, ПАВ. Это заслуга общественных организаций, инженерно-педагогического коллектива и родителей.

Заместитель директора                   Г.Г.Ганиева

